Integratie in en buiten de school
· Eenzaamheid is vaak één van de grootste problemen waarmee Comeniusassistenten kampen. Het is daarom belangrijk dat de ontvangende school je integratie een stuk begeleidt. Maar jij moet uiteindelijk het heft in eigen handen nemen.
Mogelijkheden om de integratie een stuk te bevorderen zijn: 

· Zoek een appartement of studentenverblijf waar leeftijdsgenoten verblijven.

· Je kan af en toe iets samen doen met enkele leerkrachten van op de school (een stadsbezoek, etentje, bezoek aan sportclub, enz.). 

· Volg een taalcursus, een sportactiviteit, …. 

